
Программа межрегиональной научно-практической конференции 

«Кардиология: традиции и инновации», 

посвященной памяти профессора П.Я. Довгалевского 

г. Саратов, ул. Железнодорожная д.72,  

гостиница «Богемия на Вавилова», конференц-зал. 

29 ноября 2019 г. 

Председатели: Липатова Т.Е., Ионова Т.С., Толстов С.Н. 

 

08:00-09:00 Регистрация участников 

 

09.00-09.10   Приветствие участников конференции 

 

09.10-09.30 «Научная школа директора Саратовского НИИ кардиологии доктора медицинских 

наук профессора Довгалевского Павла Яковлевича: решенные проблемы и перспективы» 

Малинова Лидия Игоревна д.м.н., профессор кафедры терапии с курсами кардиологии, 

функциональной диагностики и гериатрии ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ им В.И. Разумовского 

Минздрава России   

 

09.30-10.00 «Современные подходы к лечению пациентов с сердечно-сосудистыми рисками» 

Липатова Татьяна Евгеньевна, д.м.н., зав. кафедрой терапии с курсами кардиологии, 

функциональной диагностики и гериатрии ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ им В.И. Разумовского 

Минздрава России, г. Саратов 

 

10.00-10.30 «Восстановление баланса нейрогуморальных систем в основе лечения ХСН» 

Ионова Татьяна Сергеевна - главный внешатный специалист кардиолог Министерства 

здравоохранения  Саратовской области, заместитель главного врача ГУЗ «Областной клинический 

кардиологический диспансер», г. Саратов 

 

10.30-10.50 «Что говорят последние Рекомендации по лечению пациентов с АГ?» 

Липатова Татьяна Евгеньевна, д.м.н., зав. кафедрой терапии с курсами кардиологии, 

функциональной диагностики и гериатрии ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ им В.И. Разумовского 

Минздрава России, г. Саратов 

 

10.50-11.10 «Современные возможности комбинированной терапии артериальной гипертонии»  

Толстов Сергей Николаевич, д.м.н., профессор кафедры терапии с курсами кардиологии, 

функциональной диагностики и гериатрии ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ им. В.И. Разумовского 

Минздрава России, заместитель главного врача ГУЗ «Областной клинический кардиологический 

диспансер», г. Саратов 

 

11.10-11.30. «Коморбидный пациент высокого риска. Что говорят современные рекомендации» 
Ефремова Елена Владимировна, к.м.н., доцент кафедры терапии и профессиональных болезней 

ФГБОУ ВО «Ульяновский государственный университет», г. Ульяновск 

 

11.30-11.45 «Современные тенденции терапии пациента с АГ и ИБС» 

Лукьянов Владимир Федорович, к.м.н., доцент кафедры терапии с курсами кардиологии, 

функциональной диагностики и гериатрии ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ им В.И. Разумовского 

Минздрава России, г. Саратов.   

 

11.45-12.00 «Вопросы безопасности антикоагулянтной терапии у пациента с фибрилляцией 

предсердий при проведении ЧКВ и радиочастотной абляции» 

Ионова Татьяна Сергеевна - главный внештатный специалист кардиолог Министерства 

здравоохранения Саратовской области, заместитель главного врача ГУЗ «Областной клинический 

кардиологический диспансер», г. Саратов 

 

 

12.00-12.30 ПЕРЕРЫВ  

 



Председатели: Липатова Т.Е., Ионова Т.С., Толстов С.Н. 

 

12.30-12.45  «Персональный подход к выбору антикоагулянта у пациента с фибрилляцией 

предсердий и острым коронарным синдромом» 

Кошелева Наталья Анатольевна, д.м.н., заведующий отделением кардиологии №2 ГУЗ «Областная 

клиническая больница» г. Саратов, профессор кафедры госпитальной терапии лечебного факультета 

ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ им. В.И. Разумовского Минздрава России, г. Саратов 

 

 

12.45-13.05  «Возможности применения ПОАК у пожилых и очень пожилых пациентов» 

Липатова Татьяна Евгеньевна, д.м.н., зав. кафедрой терапии с курсами кардиологии, 

функциональной диагностики и гериатрии ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ им В.И. Разумовского 

Минздрава России, г. Саратов 

 

13.05-13.25 «Сложности достижения целевых уровней холестерина и пути их преодоления» 

Лукьянов Владимир Федорович, к.м.н., доцент кафедры терапии с курсами кардиологии, 

функциональной диагностики и гериатрии ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ им В.И. Разумовского 

Минздрава России, г. Саратов.   

 

13.25-13.55 «Госпитализация пациента с ХСН как сигнал для изменения базисной терапии». 

Толстов Сергей Николаевич, д.м.н., профессор кафедры терапии с курсами кардиологии, 

функциональной диагностики и гериатрии ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ им. В.И. Разумовского 

Минздрава России, заместитель главного врача ГУЗ «Областной клинический кардиологический 

диспансер», г. Саратов 

 

13.55-14.10 «Место бета-блокаторов в лечении пациентов с артериальной гипертензией» 

Липатова Татьяна Евгеньевна, д.м.н., зав. кафедрой терапии с курсами кардиологии, 

функциональной диагностики и гериатрии ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ им В.И. Разумовского 

Минздрава России, г. Саратов 

 

14.10-14.30 «Головной мозг при артериальной гипертонии: как обеспечить продолжительность и 

качество жизни» 

Лукьянов Владимир Федорович, к.м.н., доцент кафедры терапии с курсами кардиологии, 

функциональной диагностики и гериатрии ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ им В.И. Разумовского 

Минздрава России, г. Саратов.   

 

14.30-14.45 «Современные возможности сахароснижающей терапии у пациентов с сахарным 

диабетом 2 типа и высоким сердечно-сосудистым риском». 

Толстов Сергей Николаевич, д.м.н., профессор кафедры терапии с курсами кардиологии, 

функциональной диагностики и гериатрии ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ им. В.И. Разумовского 

Минздрава России, заместитель главного врача ГУЗ «Областной клинический кардиологический 

диспансер», г. Саратов 

 

14.45-15.00  Дискуссия.  

 

15.00-15.30 Закрытие конференции. Выдача сертификатов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



СЕКЦИЯ 

 «ПРОЕКТЫ МОЛОДЫХ КАРДИОЛОГОВ ПОВОЛЖЬЯ» 

 

Председатели: Довгалевский Я.П., Малинова Л.И., Посненкова О.М.  

 

09.00-09.20 «Преимущества многосуточного мониторирования ЭКГ в выявлении параметров 

электрической нестабильности миокарда в постинфарктном периоде» 

Барменкова Юлия Андреевна аспирант кафедры «Терапия» ФГБОУ ВО  Пензенский 

государственный университет Министерства науки и высшего образования Российской Федерации, г. 

Пенза 

 

09.20-09.40 «Использование 2DT и 3DTSTE в оценке сократительной функции левого желудочка у 

больных инфарктом миокарда с подъемом сегмента ST» 

 Голубева Алена Владимировна ассистент кафедры «Терапия» ФГБОУ ВО  Пензенский 

государственный университет Министерства науки и высшего образования Российской Федерации, г. 

Пенза 

 

 

09.40-10.00 «Клинико-диагностическое значение оценки артериальной ригидности в раннем 

постинсультном периоде» 
Майорова Светлана Владимировна - аспирант кафедры терапии с курсами кардиологии, 

функциональной диагностики и гериатрии ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ им В.И. Разумовского 

Минздрава России, г. Саратов 

 

10.00-10.20 «Особенности ремоделирования миокарда левого желудочка у пациентов с 

анкилозирующим спондилитом» 

Махина Виолетта Игоревна – аспирант кафедры госпитальной терапии лечебного факультета ФГБОУ 

ВО Саратовский ГМУ им В.И. Разумовского Минздрава России, г. Саратов 

 

10.20-10.40 «Диагностическое и прогностическое значение NT-proBNP у пациентов на 

программном гемодиализе» 

Седов Дмитрий Сергеевич – аспирант кафедры госпитальной терапии лечебного факультета ФГБОУ 

ВО Саратовский ГМУ им В.И. Разумовского Минздрава России, врач-нефролог диализного центра ООО 

«Фрезениус Нефрокеа» г. Саратов 

 

10.40-11.00 «Показатели регуляции сосудистого тонуса и полиморфизм генов, ассоциированный с 

кардиоваскулярным риском у молодых, относительно здоровых лиц» 

Хромых Анастасия Юрьевна - аспирант кафедры факультетской терапии лечебного факультета ФГБОУ 

ВО Саратовский ГМУ им В.И. Разумовского Минздрава России, г. Саратов 

 

11.00-11.30 - Обсуждение докладов и награждение участников секции Молодых Кардиологов 

Поволжья 

 

 

 

 

 

 

 


