
Программа
Межрегиональной научно-практической конференции 
«Лечение пациентов с ревматическими заболеваниями: 

фокус на эффективность и безопасность», с международным участием
08.09.2022 (Первый день)

Председатели: Ребров А.П., Никитина Н.М.
Время проведения конференции Саратовское (МСК+1)

Место поведения: г. Саратов, ул. Кутякова, 109, ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ им. В. И.
Разумовского Минздрава России, учебный корпус № 6, конференц-зал

Трансляция на платформе webinar.ru
https  ://  events  .  webinar  .  ru  /  connect  /11569943 

09:30-10:00 Регистрация/Подключение участников

Сопредседатели: профессор А.П. Ребров, профессор Н.М. Никитина 
10:00-10:05. Открытие конференции. Вступительное слово.

Секция «Лекарственные поражения органов 
и инфекционные риски при ревматических заболеваниях»

10:05-10:45 «Лекарственные поражения почек при ревматических заболеваниях»  
Григорьева  Елена  Вячеславовна -  к.м.н.,  доцент  кафедры  госпитальной  терапии  лечебного
факультета ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ им. В.И. Разумовского Минздрава России, г. Саратов

10:45-11:25 «Лекарственные поражения легких при ревматических заболеваниях»  
Кароли  Нина  Анатольевна -  д.м.н.,  профессор  кафедры  госпитальной  терапии  лечебного
факультета ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ им. В.И. Разумовского Минздрава России, г. Саратов

11:25-11:45 «Инфекционные риски у больных с ревматическими заболеваниями: взаимосвязь
с особенностями предшествующей терапии» 
Никитина Наталья Михайловна  – д.м.н.,  профессор  кафедры госпитальной терапии лечебного
факультета ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ им. В.И. Разумовского Минздрава России, г. Саратов
Богдалова Лейла Рустемовна –  ассистент кафедры госпитальной терапии лечебного факультета
ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ им. В.И. Разумовского Минздрава России, г. Саратов

11:45-12:05 «Как  предотвратить  коронавирусную  инфекцию  у  больных  с
иммуносупрессией?» 
Смитиенко Илья Олегович, к.м.н., руководитель ревматологической службы                        сети
медицинских  центров  K+31,  заведующий  кафедрой  ревматологии  и  системных  заболеваний
МИПМО, г. Москва.
Данный  доклад  подготовлен при  поддержке  компании  Астразенека,  тема не  является
аккредитованным в рамках образовательного мероприятия —  секция  не входит в программу для
НМО, кредиты не начисляются.

12:05-12:20 Дискуссия. Ответы на вопросы.

Секция «Сложные случаи выбора тактики ведения пациентов»

12:20-12:40 «Лечение пациентов с остеоартритом: фокус на эффективность и безопасность»
Ребров  Андрей  Петрович –  д.м.н.,  профессор,  заведующий  кафедрой  госпитальной  терапии
лечебного факультета ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ им. В.И. Разумовского Минздрава России, г.
Саратов.
Данный  доклад  подготовлен  при  поддержке  компании  Ромфарм,  тема  не  является
аккредитованной в рамках образовательного мероприятия — не входит в программу для НМО,
кредиты не начисляются.

https://events.webinar.ru/connect/11569943
https://events.webinar.ru/connect/11569943
https://events.webinar.ru/connect/11569943
https://events.webinar.ru/connect/11569943
https://events.webinar.ru/connect/11569943
https://events.webinar.ru/connect/11569943
https://events.webinar.ru/connect/11569943
https://events.webinar.ru/connect/11569943
https://events.webinar.ru/connect/11569943
https://events.webinar.ru/connect/11569943


12:40-12:45 Дискуссия. Ответы на вопросы.

12:45-13:15 «Редкие кожные проявления синдрома Шегрена. Возможности лечения» 
Магдеева  Надежда  Анатольевна -  к.м.н.,  доцент  кафедры  госпитальной  терапии  лечебного
факультета ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ им. В.И. Разумовского Минздрава России, г. Саратов
13:15-13:20 Дискуссия. Ответы на вопросы.

13:20-13:45 «Диагностика  и  методы  лечения  мышечного  поражения  при  ревматоидном
артрите»  
Ахмедов Ибрат Амриллаевич – PhD, ассистент кафедры внутренних болезней №1, Самаркандский
медицинский университет, Г. Самарканд, Узбекитстан
13:45-13:50 Дискуссия. Ответы на вопросы.

13:50-14:15  «Сравнительная  эффективность  и  безопасность  биологических и синтетических
антиревматических препаратов при ревматоидном артрите» 
Ибрагимов  Хасан  Исмоилович,  ассистент  кафедры  внутренних  болезней  №1,  Самаркандский
медицинский университет, г. Самарканд, Узбекитстан
14:15-14:20 Дискуссия. Ответы на вопросы

14:20-14: 45 «Генетическое типирование как метод ранней диагностики остеоартрита»
Исламова Камола Акрамовна, к.м.н, ассистент кафедры внутренних болезней №1, Самаркандский
медицинский университет, Г. Самарканд, Узбекистан
14:45-14:50 Дискуссия. Ответы на вопросы

14:50-15:10 «Гиперурикемия как фактор сердечно – сосудистых заболеваний»
Магдеева  Надежда  Анатольевна,  к.м.н.,  доцент  кафедры  госпитальной  терапии  лечебного
факультета ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ им. В.И. Разумовского Минздрава России, г. Саратов
Данный  доклад  подготовлен  при  поддержке  компании  ООО  «Берлин-Хеми/Менарини»,  тема  не
является аккредитованной в рамках образовательного мероприятия — не входит в программу для
НМО, кредиты не начисляются.

15:10-15:30 Перерыв

Секция «Системная красная волчанка и не только» 

15:30-15:50 «Бремя СКВ: нерешенные вопросы и перспективы» 
Никитина Наталья Михайловна, д.м.н., профессор кафедры госпитальной терапии лечебного 
факультета ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ им. В.И. Разумовского Минздрава России, г. Саратов
Данный  доклад  подготовлен при  поддержке  компании  Астразенека,  тема не  является
аккредитованным в рамках образовательного мероприятия —  секция  не входит в программу для
НМО, кредиты не начисляются.

15:50-16:10 «Пациент с СКВ: клинический случай» 
Лейнеман Яна Андреевна, ассистент кафедры терапии и ревматологии им. Э.Э. Эйхвальда ГБОУ 
ВПО «Северо-Западный государственный медицинский университет им. И.И. Мечникова» 
Минздрава России, г.Санкт-Петербург
Данный  доклад  подготовлен при  поддержке  компании  Астразенека,  тема не  является
аккредитованным в рамках образовательного мероприятия —  секция  не входит в программу для
НМО, кредиты не начисляются.

16:10- 16:10  Дискуссия. Закрытие 1 дня. 



Программа
Межрегиональной научно-практической конференции 
«Лечение пациентов с ревматическими заболеваниями: 

фокус на эффективность и безопасность», с международным участием
09.09.2022 (Второй день)

Председатели: Ребров А.П., Никитина Н.М.
Время проведения конференции Саратовское (МСК+1)

Место поведения: г. Саратов, ул. Кутякова, 109, ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ им. В. И.
Разумовского Минздрава России, учебный корпус № 6, конференц-зал

Трансляция на платформе webinar.ru
https  ://  events  .  webinar  .  ru  /  connect  /11569975 

09-30-10-00 Регистрация/Подключение участников

Секция «Бессимптомная гиперурикемия и подагра: 
персонифицированный подход к терапии»

10:00-10:20 «Бессимптомная гиперурикемия как маркер кардиоваскулярного риска»
Магдеева  Надежда  Анатольевна,  к.м.н.,  доцент  кафедры  госпитальной  терапии  лечебного
факультета ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ им. В.И. Разумовского Минздрава России, г. Саратов
Данный доклад подготовлен при поддержке компании ЭГИС, тема не является аккредитованной в
рамках  образовательного  мероприятия  —  не  входит  в  программу  для  НМО,  кредиты  не
начисляются.

10:20-10:40  «Подагра и нарушение функций почек» 
Гайдукова  Инна  Зурабиевна,  д.м.н.,  профессор  кафедры  терапии,  ревматологии,  экспертизы
временной нетрудоспособности им. Э. Э. Эйхвальда, зам директора по науке НИИ ревматологии
ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И. И. Мечникова Минздрава России, г. Санкт – Петербург
Данный  доклад  подготовлен  при  поддержке  компании  Биннофарм  Групп,  тема  не  является
аккредитованной в рамках образовательного мероприятия — не входит в программу для НМО,
кредиты не начисляются.

10:40-11:00 «Ошибки в диагностике и лечении больных подагрой и алгоритм терапевтической
тактики в различные периоды заболевания (случай из практики)»
Байдурин  Серик  Амангельдинович,  д.м.н.,  профессор  кафедры  внутренних  болезней  НАО
"Медицинский университет Астана", г.Нур-Султан, Казахстан 
11:00-11:10 Дискуссия. Ответы на вопросы

Секция «Персонифицированный подход 
к назначению антицитокиновых препаратов в ревматологии»

11:10-11:30 «Современные возможности терапии ревматоидного артрита: акцент на анти ИЛ
– 6 препараты»
Новиков  Павел  Игоревич,  к.м.н.,  заведующий  ревматологическим  отделением  Клиники
нефрологии,  внутренних  и  профессиональных  болезней  им.  Е.М.  Тареева  УКБ №3 ФГАОУ ВО
Первый МГМУ имени И.М. Сеченова Минздрава России, г. Москва.
Данный доклад подготовлен при поддержке компании Р-Фарм, тема не является аккредитованной
в  рамках  образовательного  мероприятия  —  не  входит  в  программу  для  НМО,  кредиты  не
начисляются.

11:30-11:50 «Блокада ИЛ - 1: возможности и ограничения терапии»
Никитина  Наталья  Михайловна,  д.м.н.,  профессор  кафедры  госпитальной  терапии  лечебного
факультета ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ им. В.И. Разумовского Минздрава России, г. Саратов
Данный доклад подготовлен при поддержке компании Р-Фарм, тема не является аккредитованной
в  рамках  образовательного  мероприятия  —  не  входит  в  программу  для  НМО,  кредиты  не
начисляются.
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11:50-12:20 «Блокада ИЛ – 17 – мишень при лечении спондилоартритов»
Новиков  Павел  Игоревич,  к.м.н.,  заведующий  ревматологическим  отделением  Клиники
нефрологии,  внутренних  и  профессиональных  болезней  им.  Е.М.  Тареева  УКБ №3 ФГАОУ ВО
Первый МГМУ имени И.М. Сеченова Минздрава России, г. Москва.
Данный  доклад  подготовлен  при  поддержке  компании  Новартис,  тема  не  является
аккредитованной в рамках образовательного мероприятия — не входит в программу для НМО,
кредиты не начисляются.

12:20-12:50 «Профилактика  псориатического  артрита  как  идея,  основанная  на
доказательствах»
Гайдукова  Инна  Зурабиевна,  д.м.н.,  профессор  кафедры  терапии,  ревматологии,  экспертизы
временной нетрудоспособности им. Э. Э. Эйхвальда, зам директора по науке НИИ ревматологии
ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И. И. Мечникова Минздрава России, г. Санкт – Петербург
Данный  доклад  подготовлен  при  поддержке  компании  Новартис,  тема  не  является
аккредитованной в рамках образовательного мероприятия — не входит в программу для НМО,
кредиты не начисляются 
12:50-13:00 Дискуссия. Ответы на вопросы.

13:00-13:20 Перерыв

Секция «Эффективность и безопасность базисной терапии 
заболеваний суставов и позвоночника» 

13:20-13:40 «Возможности  «таргетной»  терапии  в  лечении  пациентов  с  заболеваниями
суставов и позвоночника»
Новиков  Павел  Игоревич,  к.м.н.,  заведующий  ревматологическим  отделением  Клиники
нефрологии,  внутренних  и  профессиональных  болезней  им.  Е.М.  Тареева  УКБ №3 ФГАОУ ВО
Первый МГМУ имени И.М. Сеченова Минздрава России, г. Москва.

13:40-14:00 «Эффективность и безопасность терапии остеоартрита: все ли вопросы решены?» 
Таскина  Елена  Александровна,  к.м.н.  старший  научный  сотрудник  отдела  метаболических
заболеваний костей и суставов ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой, г. Москва
Данный доклад подготовлен при поддержке компании Байер, тема не является аккредитованной в
рамках  образовательного  мероприятия  —  не  входит  в  программу  для  НМО,  кредиты  не
начисляются.

14:00-14:30 «Фенотипы остеоартрита: возможности патогенетической терапии» 
Никитина  Наталья  Михайловна,  д.м.н.,  профессор  кафедры  госпитальной  терапии  лечебного
факультета ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ им. В.И. Разумовского Минздрава России, г. Саратов
Данный доклад подготовлен при поддержке компании Сотекс и СИ ЭС СИ Лтд, тема не является
аккредитованной в рамках образовательного мероприятия — не входит в программу для НМО,
кредиты не начисляются.

14:30-15:00 «Остеоартрит – модные тенденции 2022»
Гайдукова  Инна  Зурабиевна, д.м.н.,  профессор  кафедры  терапии,  ревматологии,  экспертизы
временной нетрудоспособности им. Э. Э. Эйхвальда, зам директора по науке НИИ ревматологии
ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И. И. Мечникова Минздрава России, г. Санкт – Петербург
Данный доклад подготовлен при поддержке компании ООО «ДИАМЕД-фарма», тема не является
аккредитованной в рамках образовательного мероприятия — не входит в программу для НМО,
кредиты не начисляются

15:00-15:10 Дискуссия. Ответы на вопросы. Подведение итогов конференции. 


