
Программа 
Областной научно-практической конференции с международным участием

«Новые вызовы в амбулаторно-поликлинической деятельности терапевта/врача общей
практики»

Место проведения: 
г. Саратов, РЖД-медицина,  ул. 1-й Станционный проезд, 7, к 6, конференц зал

21 апреля 2023 г. Саратов
Ссылка на трансляцию: 

https://events.webinar.ru/connect/1555481596 

12:30-13:00 Регистрация участников конференции/ Подключение

13:00-13:05 Открытие конференции. Приветствие участников.

13:05-13:25 «Пожилой пациент с артериальной гипертензией: особенности ведения и лече-
ния».
Шеметова  Галина  Николаевна —  доктор  медицинских  наук,  профессор,  зав.кафедрой
поликлинической терапии, общей врачебной практики и профилактической медицины ФГБОУ ВО
Саратовский ГМУ им. В.И. Разумовского Минздрава России, главный внештатный специалист по
общей врачебной практике Министерства здравоохранения Саратовской области.
Данный  доклад  подготовлен  при  поддержке  компании  «Берлин-Хеми/А.Менарини»,  тема  не
является аккредитованной в рамках образовательного мероприятия — не входит в программу для
НМО, кредиты не начисляются.
13:25-13:30 Дискуссия. Ответы на вопросы.

13:30-13:50 «Выбор оптимальной терапии у пациентов с артериальной гипертензией и ме-
таболическим синдромом»
Губанова Галина Витальевна – кандидат медицинских наук, доцент кафедры поликлинической
терапии, общей врачебной практики и профилактической медицины ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ
им. В.И. Разумовского  Минздрава России, г. Саратов.
Данный  доклад  подготовлен  при  поддержке  компании  «Берлин-Хеми/А.Менарини»,  тема  не
является аккредитованной в рамках образовательного мероприятия — не входит в программу для
НМО, кредиты не начисляются.
13:50-13:55 Дискуссия. Ответы на вопросы.

13:55-14:15 «Диагностика и лечение подагры в общей врачебной практике: уклон на 
коморбидность» 
Пицко Дмитрий Викторович, доцент кафедры общей врачебной практики и поликлинической 
терапии Гродненского государственного медицинского университета Республики Беларусь, к.м.н.
14:15-14:20 Дискуссия. Ответы на вопросы.

14:20–14:40 «Современные аспекты диагностики и лечения бронхиальной астмы в общей
врачебной практике».
Кежун Людмила Васильевна,  доцент кафедры общей врачебной практики и поликлинической
терапии Гродненского государственного медицинского университета Республики Беларусь, к.м.н.,
доцент.
14:40–14:45 Дискуссия. Ответы на вопросы.

14:45-15:05 «Дислипидемии: интенсификация коррекции».
Шеметова Галина Николаевна - доктор медицинских наук, профессор, зав.кафедрой поликлини-
ческой  терапии,  общей врачебной  практики  и  профилактической  медицины ФГБОУ ВО Сара-
товский ГМУ им. В.И. Разумовского Минздрава России, главный внештатный специалист по об-
щей врачебной практике Министерства здравоохранения Саратовской области.

https://events.webinar.ru/connect/1555481596


Данный  доклад  подготовлен  при  поддержке  компании  «Северная  звезда»,  тема  не  является
аккредитованной в рамках образовательного мероприятия — не входит в программу для НМО,
кредиты не начисляются.
15:05-15:10 Дискуссия. Ответы на вопросы.

15:10–15:30 «Об организации проведения профилактических медицинских осмотров и дис-
пансеризации населения, в том числе углубленной, в Саратовской области»
Яхина  Римма  Равильевна  –  Главный  врач  Саратовского  областного  центра  общественного
здоровья  и  медицинской  профилактики, ассистент  кафедры  поликлинической  терапии,  общей
врачебной  практики  и  профилактической  медицины  ФГБОУ  ВО  Саратовский  ГМУ  им.  В.И.
Разумовского Минздрава России.
15:30-15:35 Дискуссия. Ответы на вопросы.

15:35–15:55 «Коммуникативные технологии в профессиональной деятельности участкового
терапевта/врача общей практики» 
Балашова Марина Евгеньевна — доцент кафедры поликлинической терапии, общей врачебной
практики и профилактической медицины ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ им. В.И. Разумовского
Минздрава России, к.м.н.
15:55-16:00 Дискуссия. Ответы на вопросы.

16:00-16:20 «Кейс-менеджмент как инструмент повышения эффективности реабилитации
пациентов». 
Молодцова Елена Владимировна – кандидат медицинских наук, доцент кафедры поликлиниче-
ской терапии, общей врачебной практики и профилактической медицины ФГБОУ ВО Саратовский
ГМУ им. В.И. Разумовского  Минздрава России, заведующая Центром восстановительной медици-
ны и реабилитации «Клинической больницы «РЖД-Медицина» города Саратов, г. Саратов.
16:20-16:25 Дискуссия. Ответы на вопросы

16:25–16:45 «Реализация  новой  модели  медицинской  организации,  оказывающей
первичную медико-санитарную помощь «Моя поликлиника».
Беляева Юлия Николаевна — ассистент кафедры поликлинической терапии, общей врачебной
практики и профилактической медицины ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ им В.И.  Разумовского
Минздрава России, г. Саратов
 
16:45-17:00 Дискуссия. Ответы на вопросы. Подведение итогов конференции. 


