
ПРОГРАММА

19-20 апреля 2018 г.

V Межрегиональная научно-практическая конференция «От теории к 
практике: возможности и трудности современной фармакотерапии»

19-20 апреля 2018 г
Саратов, ул. Кутякова, 109 (6 корпус ФГБОУ ВО «Саратовский ГМУ 
им. В. И. Разумовского» МЗ РФ)



Организаторы конференции

 Министерство здравоохранения Саратовской области
 Саратовский  Государственный  Медицинский  Университет  им.  В.И.  Разумовского

Минздрава России
 Межрегиональная  общественная  организация  «Ассоциация  клинических

фармакологов»
 Ассоциация специалистов в области здравоохранения
 Агентство CONNECT (ООО «Коннект»)

Организационный комитет:

Сопредседатели:

Шульдяков В.А.       Министр здравоохранения Саратовской области

Попков В.М. Ректор ФГБОУ ВО «Саратовский государственный медицинский
университет им. В.И. Разумовского» Минздрава России

Болотова Н.В.
Бугаева И.О. 
Еремин А.В.
Еругина М.В.
Кашкина Е.И.
Кароли Н.А.
Кетова Г.Г.
Козлова И.В.
Колоколов О.В.
Липатова Т.Е.
Луцевич К.А.
Никитина Н.М.
Новиков Д.Е.
Новокрещенова И.Г. 
Ребров А.П. 
Решетько О.В.
Родионова Т.И. 
Стифорова Е.Ю.
Федонников А.С.
Фролов М.Ю.
Черненков Ю.В.
Шевченко О.В.
Эйберман А.С.



ПРОГРАММА 19.04.2018 г.

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ № 1

09.00-09.15  Открытие конференции
Приветствие МЗ СО, Саратовского ГМУ им. В.И. Разумовского

09:15-15:00
Секция

Рациональное использование лекарственных средств: фокус на лекарственную
политику лечебно-профилактического учреждения

Председатели: Решетько О.В., Новокрещенова И.Г., Фролов М.Ю.

09:15  –  09:45 «Актуальные  проблемы  фармаконадзора  в  современных  условиях»
Новокрещенова  И.Г.   -  д.м.н.,  профессор,  зав.кафедрой  экономики  и  управления
здравоохранением  и  фармацией  ФГБОУ  ВО  Саратовский  ГМУ  им.  В.И.  Разумовского
Минздрава России. (г. Саратов)
09:45 — 10:15 «Клинические исследования и безопасность лекарственных средств»
Решетько  О.В.  -   д.м.н.,  профессор,  заведующая  кафедрой  фармакологии  ФГБОУ  ВО
Саратовский  ГМУ  им.  В.И.  Разумовского Минздрава  России,  главный  внештатный
специалист клинический фармаколог МЗ СО и ПФО (г. Саратов)
10:15 – 10:40 «Регистры беременных: мировые тенденции и отечественные пераспективы»
Луцевич К.А.  - к.м.н., доцент кафедры фармакологии  ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ им. 
В.И. Разумовского Минздрава России. (г. Саратов) 
10:40-11:10 «Цифровая  медицина  и  клиническая  фармакология:  точки  пересечения  в
реальной клинической практике»
Фролов М.Ю.  - к.м.н., доцент, исполнительный директор российской ассоциации 
клинических фармакологов, ответственный секретарь рабочей группы при главном 
клинической фармаколог России, главный клин. фармаколог Волгоградской области и 
Южного ФО.  (г. Волгоград)
11:10 — 11:40  «Профстандарт по клинической фармакологии. Что нового?»
Решетько О.В. -   д.м.н., профессор, зав. кафедрой фармакологии ФГБОУ ВО Саратовский
ГМУ  им.  В.И.  Разумовского  Минздрава  России,  главный  внештатный  специалист
клинический фармаколог МЗ СО и ПФО (г. Саратов)
11:40 - 12:00  «Будни клинического фармаколога в многопрофильном стационаре»
Левитан  А.И.  -  клинический  фармаколог  ГУЗ  "ОКБ",  ассистент  кафедры  фармакологии
ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ им. В.И. Разумовского Минздрава России 
12:00  -  12:30 «Резистентность  микроорганизмов  к  антибиотикам  –  глобальная  проблема
нашего времени. Международное исследование SOAR»
Лектор Нагаткин Д.А. – к.м.н., медицинский научный эксперт GSK 
12:30 - 13:00 «Рациональное лечение ОРВИ и воспалительных заболеваний глотки»
Рамазанова К.Х. -  к.м.н., доцент кафедры инфекционных болезней ФГБОУ ВО Саратовский 
ГМУ им. В.И. Разумовского Минздрава России, главный внештатный специалист по 
инфекционным болезням  МЗ СО ( г. Саратов)

13.00-13.30 ПЕРЕРЫВ / КОФЕ-БРЕЙК 

Секция



Фармакотерапия в педиатрии
Председатели: Черненков Ю.В., Эйберман А.С.

13:30  —  14:00 «Современная  фармакотерапия  заболеваний  верхних  отделов  органов
пищеварения у детей и подростков».  
Черненков  Ю.В.  -  д.м.н.,  профессор,  заведующий  кафедрой  госпитальной  педиатрии  и
неонатологии ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ им. В.И. Разумовского Минздрава России. (г.
Саратов)
14:00 — 14:30 «Релиз-активные препараты в педиатрической фармакотерапии: от теории к
практике».   
Эйберман А.С. - д.м.н., профессор кафедры госпитальной педиатрии и неонатологии ФГБОУ
ВО Саратовский ГМУ им. В.И. Разумовского Минздрава России (г. Саратов)
14:30  -  14:50 «Опыт  применения  иммуноглобулинов  в  лечении  новорожденных  с
гемолитической болезнью»
Панина О.С. - к.м.н., доцент кафедры госпитальной педиатрии и неонатологии ФГБОУ ВО
Саратовский ГМУ им. В.И. Разумовского Минздрава России. (г. Саратов)
14:50 — 15:10 «Современные подходы к лечению болезней поджелудочной железы у детей» 
Спиваковский  Ю.М.  -  к.м.н.,  доцент  кафедры  госпитальной  педиатрии  и  неонатологии
ФГБОУ  ВО  Саратовский  ГМУ  им.  В.И.  Разумовского  Минздрава  России,  главный
внештатный  специалист  по  детской  ревматологии  Министерства  здравоохранения
Саратовской области (г. Саратов)
15:10 — 15:30 «Роль индукторов интерферонов в профилактике и лечении ОРВИ у детей и
подростков»
Елизарова Т.В. – доцент кафедры педиатрии  Института ДПО  ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ
им.В.И. Разумовского Минздрава России (г. Саратов) 
15:30 — 15:50 «Особенности течения и фармакотерапии пневмоний различной этиологии у
детей»
Трифонов В.Д. – д.м.н., профессор кафедры госпитальной педиатрии и неонатологии ФГБОУ
ВО Саратовский ГМУ им. В.И. Разумовского Минздрава России. (г. Саратов)
15:50 — 16:05 «Стратегия достижения контроля бронхиальной астмы у детей»   Гамова И.В.
- к.м.н., доцент кафедры клинической иммунологии и аллергологии ФГБОУ ВО Саратовский
ГМУ им. В.И. Разумовского Минздрава России (г. Саратов)
16:05  —  16:20 «Возможности  использования  энтерального  питания  для  коррекции
остеопенического синдрома у детей»
Спиваковская А.Ю. - ассистент кафедры госпитальной педиатрии и неонатологии ФГБОУ ВО
Саратовский ГМУ им. В.И. Разумовского Минздрава России (г. Саратов)
16:20 – 16:40 «Рациональная фитофармакотерапия в педиатрической практике»
Гуменюк О.И. - к.м.н., доцент кафедры госпитальной педиатрии и неонатологии ФГБОУ ВО
Саратовский ГМУ им. В.И. Разумовского Минздрава России (г. Саратов)

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ № 2

10.00-15.00

Секция
Актуальные вопросы фармакотерапии в ревматологии

Председатели: профессор Ребров А. П., к.м.н. Новиков П.И.

Симпозиум
Актуальные вопросы диагностики и лечения заболеваний суставов



10.00 – 10.30 «Ревматоидный артрит: что нового в 2017-2018 гг.»
П.И.  Новиков  - к.м.н.,  заведующий ревматологическим отделением Клиники нефрологии,
внутренних и профессиональных болезней им. Е.М. Тареева УКБ №3 ФГБОУ ВО Первый
МГМУ им. И.М. Сеченова (г. Москва).
10:30 – 11.00. «Стратегия лечения псориатической болезни: акцент на безопасность»
П.И.  Новиков  - к.м.н.,  заведующий ревматологическим отделением Клиники нефрологии,
внутренних и профессиональных болезней им. Е.М. Тареева УКБ №3 ФГБОУ ВО Первый
МГМУ им. И.М. Сеченова (г. Москва).
11:00 – 11:30. «Распространенные мифы и факты об остеоартрите ". 
П.И.  Новиков  - к.м.н.,  заведующий ревматологическим отделением Клиники нефрологии,
внутренних и профессиональных болезней им. Е.М. Тареева УКБ №3 ФГБОУ ВО Первый
МГМУ им. И.М. Сеченова (г. Москва).

11.30-11.45   Перерыв

Симпозиум
Системные заболевания в практике ревматолога

11:45-12.15 «Современные  возможности  анти-В-клеточной  терапии  в  ревматологии:
перспективы биоаналогов».  
И.О.  Смитиенко  - к.м.н.,  заведующий  кафедрой  ревматологии  и  системных  заболеваний
международного  института  постдипломного  медицинского  образования,  руководитель
ревматологической службы сети медицинских центров К+31 (г. Москва)
12.15-12.45.  «Системная  красная  волчанка  -  новые  международные  рекомендации  по
ведению пациентов».
П.И.  Новиков  - к.м.н.,  заведующий ревматологическим отделением Клиники нефрологии,
внутренних и профессиональных болезней им. Е.М. Тареева УКБ №3 ФГБОУ ВО Первый
МГМУ им. И.М. Сеченова (г. Москва).
12:45 – 13:15  «Криоглобулинемический васкулит - современные подходы к диагностике и
лечению»
И.О.  Смитиенко  - к.м.н.,  заведующий  кафедрой  ревматологии  и  системных  заболеваний
международного  института  постдипломного  медицинского  образования,  руководитель
ревматологической службы сети медицинских центров К+31 (г. Москва)

13.15-13.45     ПЕРЕРЫВ / КОФЕ-БРЕЙК 

Симпозиум
Общие проблемы в практике терапевта и ревматолога

13:45 – 14:15  «Лихорадка неясного генеза: что нужно знать ревматологу» 
П.И.  Новиков  - к.м.н.,  заведующий ревматологическим отделением Клиники нефрологии,
внутренних и профессиональных болезней им. Е.М. Тареева УКБ №3 ФГБОУ ВО Первый
МГМУ им. И.М. Сеченова (г. Москва).
14:15-15:00 «Профилактика и лечение остеопороза при ревматических заболеваниях» 
И.О.  Смитиенко  - к.м.н.,  заведующий  кафедрой  ревматологии  и  системных  заболеваний
международного  института  постдипломного  медицинского  образования,  руководитель
ревматологической службы сети медицинских центров К+31 (г. Москва)

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ № 3



10.30-13.45

Секция
Актуальные вопросы фармакотерапии заболеваний нервной системы

Председатели: Решетько О.В., Максимов М.Л., Колоколов О.В.

10:30 – 10:40 Открытие секции. Приветственное слово председателей секции.
10:40 – 11:10 «Основные вопросы и проблемы базисной терапии деструктивных изменений в
хрящевой ткани суставов. Взгляд доказательной медицины и клинической фармакологии»
Решетько Ольга Вилоровна –д.м.н., профессор, заведующая кафедрой фармакологии ФГБОУ 
ВО Саратовский ГМУ им. В.И. Разумовского Минздрава России (г. Саратов)
11:10 – 11:40 «Современные отечественные лекарственные средства в лечении заболеваний 
ЦНС»
Максимов Максим Леонидович –д.м.н., профессор, заведующий кафедрой клинической 
фармакологии и фармакотерапии Казанской ГМА – филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО МЗ РФ 
(г. Казань)
11:40 – 12:00 «Дегенеративно-дистрофическое повреждение позвоночника, смена 
парадигмы»
Левченко Кристина Константиновна –д.м.н., профессор, профессор кафедры травматологии и
ортопедии ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ им. В.И. Разумовского Минздрава России (г. 
Саратов)
12:00 – 12:25 «Головные боли напряжения. Что это такое и как с этим бороться»
Лукина Елена Владимировна –к.м.н., доцент кафедры неврологии ИДПО им. К.Н. Третьякова
ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ им. В.И. Разумовского Минздрава России (г. Саратов) 
12:25 – 12:45 «Дифференцированный ступенчатый подход к выбору НПВП с учётом свойств 
молекулы»*
Колоколов Олег Владимирович –д.м.н., заведующий кафедрой неврологии ИДПО им. К.Н. 
Третьякова ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ им. В.И. Разумовского Минздрава России (г. 
Саратов)
12:45 – 13:05 «Новые возможности в терапии боли»* 
Колоколов Олег Владимирович –д.м.н., заведующий кафедрой неврологии ИДПО им. К.Н. 
Третьякова ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ им. В.И. Разумовского Минздрава России (г. 
Саратов)
13:05 – 13:25 «Дифференциальная диагностика и дифференцированная терапия 
ноцицептивной и невропатической суставной боли»
Баринов Алексей Николаевич – к.м.н., доцент кафедры нервных болезней и нейрохирургии 
Первого Московского ГМУ им. И.М. Сеченова (г. Москва)

13:25 – 13:45   ПЕРЕРЫВ / КОФЕ-БРЕЙК 



ПРОГРАММА 20.04.2018

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ № 1

10.00-15.00
Секция

Актуальные вопросы эндокринологии
Председатели Родионова Т.И., Мисникова И.В., Куницына М.А.

10.00 – Вступительное слово.

10.10-10.50. «Органопротективный эффект ингибиторов натрий-глюкозного ко-транспортера
2 типа (SGLT2) у больных сахарным диабетом 2 типа»
Родионова  Т.И.,  -  д.м.н.,  профессор,  заведующая  кафедрой  эндокринологии  ФГБОУ  ВО
Саратовский  ГМУ  им.В.И.  Разумовского  Минздрава  России,  Председатель  Саратовской
областной Ассоциации эндокринологов, г. Саратов.

10.50 – 11.10. «Ожирение и репродуктивная функция у женщин»
Родионова  Т.И.,  -  д.м.н.,  профессор,  заведующая  кафедрой  эндокринологии  ФГБОУ  ВО
Саратовский  ГМУ  им.В.И.  Разумовского  Минздрава  России,  Председатель  Саратовской
областной Ассоциации эндокринологов, г. Саратов.

11.10 – 11.50.  «Ранняя интенсификация сахароснижающей терапии: Кому? Зачем? Какими
препаратами?» 
Демидова  Т.Ю.,  -  д.м.н.,  профессор,  заведующая  кафедрой  эндокринологии  РНИМУ
им.Н.И.Пирогова, профессор кафедры эндокринологии и диабетологии РМАПО, г.Москва.

11.50-12.30. «РКИ vs РКП: почему мы обращаемся к реальной клинической практике?»
Демидова Т.Ю., - д.м.н., профессор, заведующая кафедрой эндокринологии РНИМУ им. Н.И.
Пирогова, профессор кафедры эндокринологии и диабетологии РМАПО, г. Москва.

12.30-13.00    ПЕРЕРЫВ / КОФЕ-БРЕЙК

13.00-13.20 «Приближаемся  ли  мы к  идеалу препарата  для  лечения  сахарного  диабета  2
типа?»*
Куницына М.А. - д.м.н., профессор кафедры госпитальной терапии ФГБОУ ВО Саратовский
ГМУ  им.В.И.  Разумовского  Минздрава  России,  заведующая  Областным  медицинским
эндокринологическим центром ГУЗ ОКБ г. Саратов.

13.20-14.00 «Эволюция базальных инсулинов»*
Куницына М.А. - д.м.н., профессор кафедры госпитальной терапии ФГБОУ ВО Саратовский
ГМУ  им.В.И.  Разумовского  Минздрава  России,  заведующая  Областным  медицинским
эндокринологическим центром ГУЗ ОКБ г. Саратов.

14.00-14.20 «Возможности помповой инсулинотерапии в компенсации сахарного диабета 1
типа у детей и подростков»
Болотова. Н.В., - д.м.н., профессор, заведующая кафедрой пропедевтики детских болезней,
детской эндокринологии, диабетологии ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ им.В.И. Разумовского
Минздрава России, г. Саратов.

14.20-14.40 «Слагаемые успеха в достижении компенсации СД 2 типа. От приверженности к



эффективности»
Мисникова И.В., д. м. н., профессор кафедры эндокринологии ФУВ ГБУЗМО МОНИКИ, г.
Москва.

14.40-15.00 «Ожирение и СД 2 типа. Пути коррекции метаболических нарушений»
Дихт Н.И., к. м. н., доцент кафедры эндокринологии ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ им. В. И.
Разумовского Минздрава России, г. Саратов.

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ № 2

10.00-14.20

Секция Разносторонние клинические проблемы в практике фармакотерапии
внутренних болезней

Симпозиум
Актуальные вопросы терапии в практике гастроэнтеролога и терапевта

Председатели:  проф. Е.И. Кашкина, проф. И.В. Козлова, проф. Т.Е. Липатова

10.00-10.20 «Антибактериальная терапия  болезней органов пищеварения: новые аспекты» 
Т.Е. Липатова - профессор,  д.м.н., зав. кафедрой терапии и геронтологии ИДПО  ФГБОУ ВО 
Саратовский ГМУ им. В.И. Разумовского Минздрава России (г. Саратов)     
10.20-10.40 «Современные принципы фармакотерапии  констипации»                  
И.В. Козлова -  профессор,  д.м.н., зав. кафедрой терапии, гастроэнтерологии и 
пульмонологии ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ им. В.И. Разумовского Минздрава России (г. 
Саратов) 
10.40-11.00 «Синдром холестаза в клинической практике: принципы лечения»     
Е.И. Кашкина -  д.м.н.,  профессор кафедры госпитальной терапии л/ф ФГБОУ ВО 
Саратовский ГМУ им. В.И. Разумовского Минздрава России, главный внештатный 
гастроэнтеролог Министерства здравоохранения Саратовской области (г. Саратов) 
11.00-11.20 «Преимущества и «подводные камни» кислотосупрессивной терапии» 
Л.И. Лекарева - к.м.н. доцент кафедры терапии, гастроэнтерологии и пульмонологии ФГБОУ 
ВО Саратовский ГМУ им. В.И. Разумовского Минздрава России,  (г. Саратов), ассистент 
кафедры терапии, гастроэнтерологии, пульмонологии А.П. Быкова (г. Саратов)      
11.20-11.40 «Как лечить дисбактериоз в эпоху микробиоты»                  
А.Л. Пахомова - доцент кафедры терапии, гастроэнтерологии и пульмонологии ФГБОУ ВО 
Саратовский ГМУ им. В.И. Разумовского Минздрава России,  к.м.н. (г. Саратов)

11.40-12.00    П  ЕРЕРЫВ / КОФЕ-БРЕЙК
   
Симпозиум

Актуальные вопросы антикоагулянтной  терапии в практике кардиолога и терапевта
Председатели: Липатова Т.Е., Ионова Т.С., Решетько О.В.

12:00-12.20 «Выбор НОАК у коморбидных пациентов с фибрилляцией предсердий»
Липатова Т. Е. -  д.м.н. профессор, заведующая кафедрой терапии и геронтологии ИДПО 
ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ им. В.И. Разумовского Минздрава России (г. Саратов)
12.20-12.40. «Сердечно - сосудистые заболевания и антитромботическая терапия в 
Саратовской области. Новое в рекомендациях»
Ионова Т.С. -  главный кардиолог Министерства здравоохранения Саратовской области  (г. 
Саратов)
12:40 – 13:00  «Новые возможности фармакотерапии пациентов с сердечной 



недостаточностью и сахарным диабетом 2 типа »
Решетько О.В. - д.м.н. профессор, заведующая кафедрой фармакологии  ФГБОУ ВО 
Саратовский ГМУ им. В.И. Разумовского Минздрава России, главный внештатный 
клинический фармаколог Министерства здравоохранения Саратовской области (г. Саратов)
 
13.00-13.10 Перерыв

Симпозиум
Актуальные вопросы  терапии в практике пульмонолога и терапевта

Председатели: Липатова Т.Е., Кароли Н.А.

13:10 – 13:40   «Пациенты с бронхиальной астмой в реальной клинической практике. Как 
добиться контроля?» 
Нагаткин Д. А. - к.м.н., медицинский научный эксперт GSK (г. Москва).
13:40-14:00 «Оптимизация терапии ХОБЛ у пациентов с выраженными симптомами» 
Кароли Н. А. - д.м.н. профессор кафедры госпитальной терапии ФГБОУ ВО Саратовский 
ГМУ им. В.И. Разумовского Минздрава России (г. Саратов).
14:00-14.20 «Современные подходы к лечению респираторных вирусных инфекций»
Липатова Т. Е. -  д.м.н. профессор, заведующая кафедрой терапии и геронтологии ИДПО 
ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ им. В.И. Разумовского Минздрава России (г. Саратов).

* Доклад не принимает участие в системе НМО ( непрерывного медицинского 
образования врачей). Баллы за него не начисляются.


