
Министерство здравоохранения Саратовской области
Общественная организация «Российская Ассоциация Эндокринологов»

ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр эндокринологии» МЗ РФ 

Межрегиональная научно-практическая конференция
«Клинические рекомендации в эндокринологии»

11 ноября  2022 г.
Место проведения: г. Саратов, 6 корпус СГМУ им. В.И. Разумовского, ул.  им. И.С. Кутякова, 109

Онлайн трансляция на платформе webinar.ru:
https  ://  events  .  webinar  .  ru  /  connect  /11952271 

10:00-10:10 Открытие конференции. Приветствие участников
Президиум:

Выкова Асят Мугазовна, заместитель министра здравоохранения Саратовской области. 
Родионова Татьяна Игоревна, д.м.н., профессор, председатель Саратовской региональной 
общественной организации «Ассоциация эндокринологов», заведующая кафедрой 
эндокринологии ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ им. В.И. Разумовского Минздрава России, г. 
Саратов
Куницына Марина Алексеевна, д.м.н.,  заведующая областным медицинским 
эндокринологическим центром, профессор кафедры госпитальной терапии лечебного факультета 
ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ им. В.И. Разумовского Минздрава России, г. Саратов

Секция «Всемирный день сахарного диабета: новости диабетологии»

10:10-10:50 «Значимость плейотропных эффектов современных сахароснижающих препа-
ратов при интенсификации терапии у пациентов с СД 2 типа на примере группы НГЛТ 2»
Мкртумян Ашот Мусаелович, д.м.н., профессор, заслуженный врач России, член правления Мо-
сковской городской ассоциации эндокринологов. Заведующий кафедрой эндокринологии и диабе-
тологии лечебного факультета ФГБОУ ВО «Московский государственный медико-стоматологиче-
ский университет им. А.И.Евдокимова» МЗ РФ, г. Москва
Данный доклад подготовлен при поддержке компании Астеллас, тема не является аккредитован-
ной в рамках образовательного мероприятия — не входит в программу для НМО, кредиты не на-
числяются. 

10:50-11:30 «Опыт применения современных опций инсулинотерапии - когда теория стано-
вится практикой»
Пашкова Евгения Юрьевна, к.м.н., доцент кафедры эндокринологии РМАНПО, зав. отделением
эндокринологии ГБУЗ ГКБ им. С.П. Боткина. 
Данный доклад подготовлен при поддержке компании Санофи, тема не является аккредитован-
ной в рамках образовательного мероприятия — не входит в программу для НМО, кредиты не на-
числяются. 

11:30-12:00 «Оптимальная  инсулинотерапия:  интеграция  современных  подходов  в
практику эндокринолога»
Куницына Марина Алексеевна, д.м.н.,  заведующая областным медицинским 
эндокринологическим центром, профессор кафедры госпитальной терапии лечебного факультета 
ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ им. В.И. Разумовского Минздрава России, г. Саратов
Данный доклад подготовлен при поддержке компании Санофи, тема не является аккредитован-
ной в рамках образовательного мероприятия — не входит в программу для НМО, кредиты не на-
числяются.

https://events.webinar.ru/connect/11952271


12:00-12:30 «Как выбрать  правильную  терапию пациенту  с  сахарным  диабетом  2  типа:
доказательства и рациональные решения в клинической практике»
Сергеева-Кондраченко  Марина  Юрьевна, д.м.н.,  зав.  кафедрой  терапии,  общей  врачебной
практики  (семейной  медицины),  эндокринологии,  гастроэнтерологии  и  нефрологии  ПИУВ  -
филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России,  председатель региональной общественной
организации « Научно-практическое Общество эндокринологов Пензенской области», г. Пенза
Данный доклад подготовлен при поддержке компании Штада, тема не является аккредитован-
ной в рамках образовательного мероприятия — не входит в программу для НМО, кредиты не на-
числяются.

12:30-13:00 «Почка невозврата. ХБП в практике эндокринолога»
Сергеева-Кондраченко  Марина  Юрьевна, д.м.н.,  зав.  кафедрой  терапии,  общей  врачебной
практики  (семейной  медицины),  эндокринологии,  гастроэнтерологии  и  нефрологии  ПИУВ  -
филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России,  председатель региональной общественной
организации «Научно-практическое Общество эндокринологов Пензенской области», г. Пенза
Данный доклад  подготовлен  при  поддержке компании  ООО «Астразенека  Фармасьютикалз»,
тема не является аккредитованной в рамках образовательного мероприятия — не входит в про-
грамму для НМО, кредиты не начисляются.

13:00-13:30 «Ранняя многофакторная стратегия управления сахарным диабетом 2 типа»
Чебанова Елена, региональный медицинский советник компании НовоНордиск, г. Москва. 

Секция 
«Клинические рекомендации основных эндокринных и метаболических заболеваний»

13:30-14:00 «Неалкогольная жировая болезнь печени – пример коморбидной патологии при
метаболическом синдроме. Трудности диагностики и лечения»
Кашкина  Елена  Игоревна,  д.м.н.,  профессор  кафедры  госпитальной  терапии  лечебного  фа-
культета ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ им. В.И. Разумовского Минздрава России, г. Саратов.

14:00-14:20 «Акцент на пациента с гипогонадизмом на приеме врача- эндокринолога. Что
говорят нам клинические рекомендации»
Королев Александр Юрьевич, к.м.н.. доц. кафедры урологии ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ им.
В.И. Разумовского Минздрава России, врач-онколог, уролог,  главный  внештатный специалист-
уролог Министерства здравоохранения Саратовской области, г. Саратов
Данный  доклад  подготовлен  при  поддержке  компании  ООО  «Безен  Хелскеа  РУС»,  тема  не
является аккредитованной в рамках образовательного мероприятия — не входит в программу
для НМО, кредиты не начисляются.

14:20-14:50 «Практические аспекты гиперпролактинемии»
Иловайская  Ирэна  Адольфовна,  ведущий  научный  сотрудник  отделения  терапевтической
эндокринологии, д.м.н., доцент кафедры эндокринологии МОНИКИ им. М. Ф. Владимирского.

14:50-15:20 «Как изменились диагностика и лечение акромегалии в мире и РФ за последнее
десятилетие? Акромегалия в Саратовской области»
Куницына Марина Алексеевна, д.м.н.,  заведующая областным медицинским 
эндокринологическим центром, профессор кафедры госпитальной терапии лечебного факультета 
ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ им. В.И. Разумовского Минздрава России, г. Саратов

15:20-15:30 Ответы на вопросы. Дискуссия.  Закрытие конференции


