
Предварительная программа
Межрегиональной научно-практической конференции
"Актуальные проблемы современной ревматологии",
 посвященная Всемирному дню борьбы с артритом. 

г. Саратов, ул. Железнодорожная, 72, 
гостиница «Богемия на Вавилова», конференц-зал.

11 октября 2019

09:30 – 10:00   Регистрация участников
10:00 – 13:00

Симпозиум
«Мультиморбидный пациент в практике терапевта и ревматолога»

Председатели: Новиков П.И., Никитина Н.М.
10:00 – 10:20 «Исходы заболевания по мнению пациента: насколько важен диалог врача с
пациентом»
Никитина Наталья Михайловна, д.м.н., профессор кафедры госпитальной терапии ФГБОУ
ВО Саратовский ГМУ им В.И. Разумовского Минздрава России, г. Саратов. 

10:20-11:00 «Острая и хроническая боль – возможности  управления  болью».
Новиков Павел Игоревич - к.м.н., заведующий ревматологическим отделением Клиники 
нефрологии, внутренних и профессиональных болезней им. Е.М. Тареева УКБ №3 
ФГБОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова (г. Москва).
* Данный доклад подготовлен при поддержке компании Байер, тема не является аккре-
дитованной в рамках образовательного мероприятия — кредиты не начисляются.

11:00 – 11:30   «Возраст - ассоциированные заболевания: роль воспаления».  
Магдеева Надежда Анатольевна  – к.м.н., доцент кафедры госпитальной терапии ФГБОУ
ВО Саратовский ГМУ им В.И. Разумовского Минздрава России, г. Саратов.

11:30 – 12:00 «Постменопаузальный остеопороз: диагностика и лечение».
Никитина Наталья Михайловна, д.м.н., профессор кафедры госпитальной терапии ФГБОУ
ВО Саратовский ГМУ им В.И. Разумовского Минздрава России, г. Саратов.
* Данный доклад подготовлен при поддержке компании Сандоз, тема не является аккре-
дитованной в рамках образовательного мероприятия — кредиты не начисляются.

12:00 – 12:30 «Ревматические маски ВИЧ – инфекции»
Пономарева Елена Юрьевна  – кандидат медицинских наук, доцент кафедры госпитальной
терапии  ФГБОУ  ВО  Саратовский  ГМУ  им  В.И.  Разумовского  Минздрава  России,  г.
Саратов.

12:30- 13:10  «Подагра – актуальная проблема современной медицины»
Магдеева Надежда Анатольевна  – к.м.н., доцент кафедры госпитальной терапии ФГБОУ
ВО Саратовский ГМУ им В.И. Разумовского Минздрава России, г. Саратов.
* Данный доклад подготовлен при поддержке компании «Берлин-Хеми/А.  Менарини»,  тема не
является аккредитованной в рамках образовательного мероприятия — кредиты не начисляются.



13:10-13:20   Вопросы и ответы. Дискуссия.
13:20-13:50   Кофе - брейк

13:50 – 15:50
Симпозиум

«Современные возможности диагностики
и лечения пациентов с ревматическими заболеваниями»

Председатели:  Никитина Н.М., Новиков П.И., Коротаева Т.В.
13:50-14:20  «Ревматоидный артрит и новые перспективы лечения»
Новиков Павел Игоревич - к.м.н.,  заведующий ревматологическим отделением Клиники
нефрологии,  внутренних  и  профессиональных  болезней  им.  Е.М.  Тареева  УКБ  №3
ФГБОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова (г. Москва).

14:20-14:40  «Возможности  и  трудности  применения  блокаторов  интерлейкина-6  в
клинической практике»
Никитина Наталья Михайловна, д.м.н., профессор кафедры госпитальной терапии ФГБОУ
ВО Саратовский ГМУ им В.И. Разумовского Минздрава России, г. Саратов.

14:40-15:20 «"Нескучная  болезнь"  -  многообразие  клинических  проявлений
псориатического артрита и уникальная возможность терапии».
Коротаева Татьяна Викторовна,  д.м.н.,  руководитель   лаборатории спондилоартритов  и
псориатического артрита. ФГБНУ НИИР имени В.А. Насоновой, г. Москва.

15:20 – 15:35 «Чтобы найти новый путь нужно уйти со старой дороги».
Никитина Наталья Михайловна, д.м.н., профессор кафедры госпитальной терапии ФГБОУ
ВО Саратовский ГМУ им В.И. Разумовского Минздрава России, г. Саратов.

15:35 – 15:50 Вопросы и ответы. Дискуссия.


