
Предварительная программа

Областной  научно-практической конференции

«Ожирение. Коморбидность и принципы эффективного лечения»

18 октября 2019 г., г. Саратов

09:00 - 10:00 Регистрация участников

10:00 - 10:10 Открытие конференции

10:10 - 10:50  «Современные принципы лечения ожирения». 

Родионова Татьяна Игоревна, д.м.н., профессор, заведующая  кафедрой эндокринологии 
ФГБОУ ВО  Саратовский ГМУ им. В.И. Разумовского Минздрава России, Председатель 
Саратовской областной Ассоциации эндокринологов, г. Саратов.

10:50 - 11:00 Дискуссия.

11:00 - 11:45 «Ожирение – главный фактор риска нарушений углеводного обмена. 
Инсулинорезистентность». 

Куницына Марина Алексеевна, д.м.н., профессор кафедры госпитальной терапии  ФГБОУ 
ВО Саратовский  ГМУ им. В.И. Разумовского Минздрава России, заведующая областным 
эндокринологическим центром, главный внештатный специалист эндокринолог Министерства 
здравоохранения Саратовской области.

11:45 - 12:00 Дискуссия.

12:00 - 12:45 «Ожирение и синдром обструктивного апноэ сна».

Кароли Нина Анатольевна, д.м.н., профессор кафедры госпитальной терапии лечебного 
факультета ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ им. В.И.Разумовского Миздрава России, 

г. Саратов.

12:45 - 13:00 Дискуссия.

13:00 - 13:30 Перерыв/ кофе-брейк

13:30 - 14:00 «Неалкогольная жировая болезнь печени при ожирении: персонализированные 
подходы коррекции инсулинорезистентности и метаболических рисков». 

Оранская Алевтина Николаевна, к.м.н., доцент кафедры эндокринологии и диабетологии 
МГМСУ, г.Москва

* Данный доклад подготовлен при поддержке компании «Берлин-Хеми/А. Менарини», тема не 
является аккредитованной в рамках образовательного мероприятия — кредиты не начисля-
ются.

14:00 - 14:15Дискуссия.

14:15 – 15:00 «Ожирение и репродуктивное здоровье у мужчин». 

Роживанов Роман Викторович, д.м.н, главный научный сотрудник отделения урологии и 
андрологии ФГБУ «Эндокринологический научный центр» Минздрава России, г. Москва.

15:00 - 15:15  Дискуссия.

15:15 – 16:00  «Бариатрический пациент: подготовка к операции и реабилитация после 
хирургического лечения». 

Неймарк Александр Евгеньевич,  к.м.н., врач-хирург, заведующий НИЛ хирургии 
метаболических нарушений ФГБУ «НМИЦ им. В.А. Алмазова» Минздрава России, член 
международной федерации хирургии ожирения (IFSO), вице-президент Российского общества 
бариатрических хирургов, г. Санкт-Петербург.

16:00 - 16:15 Дискуссия. Закрытие конференции.


