
          
Приложение к приказу МЗО и СГМУ 

От «__» _________2017 № _______ 
 

Программа областной 

научно-практической конференции 

«Здоровье пожилого человека» 

29 сентября 2017 

 

Место проведения конференции: г. Саратов,  Кутякова, 109 VI учебный корпус ФГБОУ ВО 

Саратовский ГМУ им. В.И. Разумовского Минздрава России 

Начало конференции: в 09.00 

Регистрация участников: с 08.00 

 

9.00-9.10. Приветствие от имени оргкомитета  

Липатова Татьяна Евгеньевна - д.м.н., зав. кафедрой терапии и геронтологии ФПК и ППС 

ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ им В.И. Разумовского Минздрава России  главный 

внештатный специалист-гериатр МЗ СО 

 

СЕКЦИЯ НЕВРОЛОГИЯ 

 

9.10-9.30 Коррекция ишемических расстройств головного мозга у пожилых пациентов  

Катунина Е.А. -  д.м.н., профессор кафедры неврологии и нейрохирургии РНИМУ им. Н.И. 

Пирогова 

9.30-9.50 Коррекция тревожных расстройств у пациентов позднего возраста 

Плято Э.И. ассистент кафедры клинической медицины института РЕАВИЗ 

9.50-10.10 Шум в ушах и голове. Проблема лиц пожилого возраста 

Юдина Г.К - к.м.н., доцент кафедры нефрологии ИДПО ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ им 

В.И. Разумовского Минздрава России   

10.10-10.30 Нарушения ходьбы и равновесия у лиц пожилого возраста 

Раздорская В.В., к.н.м., ассистент кафедры неврологии ФПК и ППС СГМУ им. В.И. 

Разумовского 

10.30-10.50 Вертеброгенные поражения нервной системы, современные подходы к 

терапии 

Широков С.Л. - к.м.н., областная клиническая больница, врач невролог высшей категории,  

10.50-11.10 Гендерные особенности хронической цереброваскулярной патологии с 

учетом возраста 

Лукина Е.В. - доцент кафедры неврологии им. К.Н. Третьякова ИДПО СГМУ им. В.И. 

Разумовского. 

11.10-11.30 Когнитивное снижение у пожилых: норма или патология 

Васенина Е.Е. - к.м.н., ассистент кафедры неврологии РМАНПО, г.Москва 

11.30-11.50 Нейропротективная терапия при эпилепсии в пожилом возрасте 

Коротков А.Г. -к.м.н., заведующий неврологическим отделением НУЗ «Дорожная 

клиническая больница на станции Саратов II ОАО «РЖД» 

11.50-12.00 - дискуссия.  

 

ПЕРЕРЫВ 12.00-12.20 

 

 



СЕКЦИЯ ТЕРАПИЯ 1.  

Патология сердечно-сосудистой системы у пациентов пожилого и старческого возраста 

12.20-12.40 Возрастные особенности диагностики и лечения дислипидемий 

Липатова Т.Е. - д.м.н., зав. кафедрой терапии и геронтологии ИДПО ФГБОУ ВО 

Саратовский ГМУ им В.И. Разумовского Минздрава России Главный внештатный 

специалист гериатр МЗ СО 

 

12.40-13.00 Рациональный подход к терапии АГ и дислепидемии у пожилых пациентов: 

основные аспекты безопасности и эффективности 

Ионова Т.С.  - главный внешатный кардиолог МЗ саратовской области, заместитель главного 

врача  ГУЗ «Областной клинический кардиологический диспансер» 

 

13.00-13.20 Возможности лечения ХСН у пациентов пожилого возраста 

Лукьянов В.Ф. - к.м.н., доцент кафедры терапии и геронтологии ИДПО ФГБОУ ВО 

Саратовский ГМУ им В.И. Разумовского Минздрава России   

 

13.20-13.40 Подходы к антикоагулятной терапии при фибрилляции предсердий у 

пожилых  

Липатова Т.Е. - д.м.н., зав. кафедрой терапии и геронтологии ИДПО ФГБОУ ВО 

Саратовский ГМУ им В.И. Разумовского Минздрава России Главный внештатный 

специалист гериатр МЗ СО 

 

13.40-14.00 Подбор антикоагулянтной терапии типичному российскому пациенту  с ФП 

- пациенту с высоким риском как инсульта, так и кровотечений 

Ионова Т.С.  - главный внешатный кардиолог МЗ саратовской области, заместитель главного 

врача  ГУЗ «Областной клинический кардиологический диспансер» 

 

14.00-14.20 Современные подходы к антикоагулянтной терапии ТГВ и ТЭЛА 

Кошелева Н.А. - д.м.н., доцент кафедры госпитальной терапии ФГБОУ ВО Саратовский 

ГМУ им В.И. Разумовского Минздрава России   
 

ПЕРЕРЫВ - 10  мин 

 

СЕКЦИЯ ТЕРАПИЯ 2.  

Вопросы полиморбидности пациентов пожилого и старческого возраста 

 

14.30-14.50 Тромбоз глубоких вен у пациентов старшей возрастной группы. 

Заведующий отделением сосудистой хирургии №1 ГУЗ «Саратовская городская клиническая 

больница №1 им. Ю.Я. Гордеева», доктор медицинских наук Юрий Александрович Буров 

 

14.50-15.10 Новые возможности лечения коморбидного пациента с сахарным диабетом 

2 типа 

Скворцов К.Ю. - к.м.н., доцент кафедры терапии и геронтологии ИДПО ФГБОУ ВО 

Саратовский ГМУ им В.И. Разумовского Минздрава России   

 

15.10-15.30 Заболевания мочевыводящих путей у пациентов старшего возраста 

Королев А.Ю. ассистент кафедры урологии ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ им В.И. 

Разумовского Минздрава России, к.м.н., Главный внештатный специалист уролог МЗ СО 

 

15.30-15.50 - Безопасное и эффективное лечение ОРВИ в пожилом возрасте 

Федорова О.Ф. - к.м.н., ассистент кафедры терапии и геронтологии ИДПО ФГБОУ ВО 

Саратовский ГМУ им В.И. Разумовского Минздрава России   

 



15.50-16.10 Современный подход в лечении хронических болевых синдромов у пожилых 

пациентов. Старт-терапия 

Скрябина Е.Н. - к.м.н., доцент кафедры госпитальной терапии ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ 

им В.И. Разумовского Минздрава России   

 

16.10-16.30 Комплексный подход к лечению остеоартрита у коморбидного пациента 

Романова И.А. - к.м.н., ассистент кафедры госпитальной терапии ФГБОУ ВО Саратовский 

ГМУ им В.И. Разумовского Минздрава России   

 

 

16.30-16.45 Дискуссия  

 

 

 

 

Организаторы конференции  

• Саратовский Государственный Медицинский Университет им. В.И. Разумовского Минздрава России  

• Министерство здравоохранения Саратовской области  

 

Организационный комитет:  

Федонников А.С. 

Сазанова Г.Ю. 

Липатова Т.Е. 

 


