
ПРОГРАММА 

Областной научно-практической конференции  

«Амбулаторная помощь: лечение хронической боли, трудности и перспективы » 

г. Саратов, 22 марта 2019 г. 
 

09:00-10:00  Регистрация участников 

10.00-10.10  Открытие конференции. Приветственное слово. 

Валах Елена Анатольевна, главный внештатный специалист по паллиативной 

помощи взрослому населению МЗ Саратовской области, заместитель главного врача по 

ОМР ГУЗ «Областной клинический онкологический диспансер» 

Шеметова Галина Николаевна, доктор медицинских наук, профессор, зав. кафедрой 

поликлинической терапии, общей врачебной практики и профилактической медицины 

ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ им. В. И. Разумовского Минздрава России. 

 

10.10-10.30 «Итоги деятельности службы паллиативной помощи взрослому населению 

Саратовской области в 2018 году» 

Валах Елена Анатольевна, главный внештатный специалист по паллиативной 

помощи взрослому населению МЗ Саратовской области, заместитель главного врача по 

ОМР ГУЗ «Областной клинический онкологический диспансер» 

 

10.30-10.50  «Паллиативная помощь постинсультным больным»  

Шеметова Галина Николаевна, доктор медицинских наук, профессор, зав. кафедрой 

поликлинической терапии, общей врачебной практики и профилактической медицины 

ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ им. В. И. Разумовского Минздрава России 

 

10.50-11.05 «Боль. Опиоиды» 

Решетников Андрей Николаевич, доктор медицинских наук, профессор кафедры 

травматологии и ортопедии ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ им. В. И. Разумовского 

Минздрава России, Саратов 

 

11.05-11.30 «Современные подходы к лекарственной терапии хронического болевого 

синдрома, трудности и перспективы» 

Валах Елена Анатольевна, главный внештатный специалист по паллиативной 

помощи взрослому населению МЗ Саратовской области, заместитель главного врача по 

ОМР ГУЗ «Областной клинический онкологический диспансер», Саратов 

 

11.30-11.45 «Наиболее распространенные синдромы у больных, нуждающихся в 

паллиативной помощи»  

Губанова Галина Витальевна, кандидат медицинских наук, доцент кафедры 

поликлинической терапии, общей врачебной практики и профилактической медицины 

ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ им. В. И. Разумовского Минздрава России, Саратов 

Беляева Юлия Николаевна, ассистент кафедры поликлинической терапии, общей 

врачебной практики и профилактической медицины ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ им. 

В. И. Разумовского Минздрава России, Саратов 

 

11.45-12.00 «Особенности общения в паллиативной медицине»  

Сидорова Нина Владимировна, ассистент кафедры поликлинической терапии, общей 

врачебной практики и профилактической медицины ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ им. 

В. И. Разумовского Минздрава России, Саратов 

 

12.00-12.15 «Особенности специализированного питания для паллиативных больных» 

12.15-12.30  Дискуссия, подведение итогов. 


